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POPULATIE
583 525 (2015)

CAND SA TE DUCI
Exploreaza Copenhaga vara,
cand vremea e placuta si noptile
sunt luminoase si lungi.

NU RATA
Spectaculosul pod @resund, care
s-a deschis in anul 2000 si leaga
Copenhaga de Malmg, in Suedia.
Fantana Gefion, cel mai mare
monument din oras, care
o infatiseaza pe zeita Gefion
arand cu patru boi si care a devenit
o fantana a dorintelor.
Biserica Mantuitorului, din portul
Christian, care are o scara de aur
ce inconjoara turla pe exterior.
Castelul Rosenborg, in centrul
orasului, 0 vasta resedinta de vara
in care se gasesc colectiile regale

daneze, inclusiv bijuteriile Coroanei.

Distractie gratis dupa-amiaza
Si seara, cand pe Stroget apar
artisti ambulanti.
TREBUIE SA STII
Multe dintre cele 40 de cluburi
de cricket din Danemarca
se afla in Copenhaga.

Strgget — cea mai lungd
arterd comerciald pietonald
din Europa

Copenhaga

Copenhaga este un orag care ar trebui vizitat micar o dat in viat4,
deoarece capitala danezi are un farmec aparte. Danemarca are
cea mai veche monarhie din lume, iar familia regali locuieste

chiar in inima orasului, in palatul Amalienborg. Nu ar fi de mirare
s-o vezi chiar pe regind, membrii familiei regale fiind cunoscuti
pentru egalitarism.

Peste tot se simte istoria cAnd te plimbi prin piete pavate sau
pe strazi inguste, de-a lungul cirora se insird clidiri vechi, inainte
sd ajungi in Piata Primadriei, cu renumitele gradini Tivoli pe o laturs,
iar pe cealaltd cu Strgget (strAmtoarea), cea mai veche alee comer-
ciald din Europa. Piata a fost construitd pe la 1900, in stil romantic,
si a fost refdcutd in 1996, cAnd Copenhaga a fost Capitala Culturali
a Europei. Mergi pe larga alee Strgget si vei ajunge in piata Gammel,
unde existd o splendida fantani de bronz din 1608, apoi i un popas
la una dintre cafenelele in aer liber din piata Grabrgdre, chiar in inima
acestei zone comerciale moderne.

In oras existd excelente parcuri verzi, iar griadinile de agrement
Tivoli oferd tot soiul de experiente placute (mai ales amatorilor
de montagne russe). Nu trebuie si ratezi Mica Sirend, sculptati
de Edward Eriksen in 1913, sortitd si stea pe stanca ei in portul
din Copenhaga timp de 300 de ani, inainte si pitrunda in lumea
oamenilor (deci nu mai are de asteptat decat vreo doud secole).
Dar nu e singurd, cu un milion de vizitatori pe an.

Portul Nou (Nyhavn, construit in secolul XVII) este o zoni
pitoreascd de pe tdrm, cu restaurante apetisante si baruri animate.
Hans Christian Andersen, autorul danez de basme, a triit aici cativa
ani. Portul este un punct de plecare pentru excursii pe ap4.
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Aalborg

Acest oras nordic din
Danemarca e asezat
pe tarmul Limfjord
si a devenit port si centru
comercial in Evul Mediu.
Mai tarziu a ajuns un
oras industrial dinamic.
Desi multe dintre fabricile
traditionale de industrie
grea au disparut, orasul
a rdmas un centru
comercial important.

Dar centrul vechi,
pe malul apei, este pito-
resc, cu strazi inguste,
pietruite, cu case din
secolul XVII, cu castelul
Aalborghus, cu grinzi
din lemn, cu asezamantul
Jens Bang, cel mai frumos
exemplu de arhitecturd negustoreasca din secolul XVII din nordul
Europei (nu rata sculpturile grotesti de pe fatada cladirii, care i-ar
infitisa pe inamicii lui Jens Bang). O altd casd negustoreasca bine
conservatd este cea a lui Jorgen Olufsen, fratele vitreg al lui Jens
Bang. Catedrala Budolfi, cu interiorul ei colorat, dateazd in mare
parte din secolul XVIII, dar are si elemente mai vechi. In spatele
strizii comerciale principale se gdseste un muzeu neobisnuit,
construit pe ruinele unei manastiri franciscane din secolul XI.

Aalborg oferd posibilitatea de a face cumpdrdturi de calitate,
cu o multime de magazine interesante pe strézi ldturalnice sau in
curti interioare. Locul in care te poti bucura de animatia orasului,
relaxdndu-te la o cafea sau la un pahar, este faimoasa Jomfru Ane
Gade (Strada Fecioara Ana), unde turistii sunt indemnati sd faca
un tur cu ghid al celebrelor beri daneze. Dupd ce turistii si muncitorii
se retrag, strada devine sufletul vietii de noapte.

Si cultura este bine reprezentata. Muzeul de Artd Iutlanda
le Nord este o frumoasa cladire modernd, proiectatd de renumitul
arhitect finlandez Alvar Aalto. Muzeul de Istorie ilustreazi istoria
srasului din ultimul mileniu, iar Casa Mestesugurilor, de secol XVII,
zazduieste numerosi artizani care practicd mestesuguri traditionale.
I'n alt loc plidcut din zoni este teatrul pentru copii Jako Bole,
a1 carui repertoriu se schimba permanent, pentru distractia
~elor mici. Carnavalul Primaverii este un eveniment anual.

Casa lui Jens Bang

POPULATIE
207 785 (2015)
CAND SA TE DUCI
Daca e posibil (orasul se aglomereaza
atunci) fa o excursie de o saptamana
n perioada carnavalului,
la sfarsitul lui mai.
NU RATA
Cele doua situri cu asezari stravechi
si ramasitele unui cimitir viking,
cu muzeul de pe Lindholm Haje,
un deal de langa oras.
Africa - gradina zoologica, unde
a fost construit un sat african, cu case,
copaci, savana si animale. A, si dupa
colt o sd vezi ursi polari!
0 moara de vant fermecatoare
la Vester Mariendel, construita
pe la 1750 si stramutata aici la 1893.
Animata piata alimentara de sdmbéata
de la Rosdahl, in apropierea portului,
pentru delicioase produse locale.
Splendida priveliste din turnul trepied
Aalborgtarnet, la 105 m deasupra
nivelului marii.
TREBUIE SA STII
Cea mai mare parte a productiei de
rachiu aprig scandinav, numit akvavit
(,apa vietii"), provine de aici.
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Biserica Sf. Angsar din Odense

POPULATIE
197 466 (2015)
CAND SA TE DUCI
baca nu iti plac frigul, zilele scurte
si noptile lungi si intunecate, ideal e sa
te duci in perioada mai-septembrie.
NU RATA
Cursele — de cai sau de ogari, care au loc
pe singurul hipodrom din Danemarca
(Veeddelgbsbane Fyns), unde e si un teren
de joaca pentru copii.

Satul Funen, un muzeu in aer liber
cu vechi cladiri rurale din toata tara,
reconstruite pentru a ilustra viata la tara
de pe la jumatatea secolului XIX.
Oceanium si gradina zoologica,
chiar langa rau - o minunata calatorie
prin flora si fauna sud-americane,
inclusiv in zona subacvatica.
Trenuri si feriboturi vechi de 150 de ani
la Muzeul Céilor Ferate Daneze, cai
ferate in miniatura, machete feroviare
Si zona de joaca pentru copii.

O replica in miniatura a turnului Odin,
la Odinsparken, unde s-a aflat odinioara —
construit in 1935 pentru a rivaliza
cu Turnul Eiffel, dar distrus in 1944.
TREBUIE SA STII
Catedrala Sf. Cnut expune osemintele
celor doi frati Cnut.

12

Odense

Poetul si prozatorul danez
Hans Christian Andersen
s-a ndscut la Odense in 1805,
iar orasul se mandreste

cu fiul sdu celebru — are

un muzeu dedicat autorului
si casa lui natald conservata
pentru posteritate. Un nou
centru cultural, Fyrtgjet
(,cutie de iascid®), aduce

la viatd toate basmele lui,
iar in satul Funen se organi-
zeazd un festival in onoarea
lui, de obicei in iulie sanu
august. Un muzeu are si
compozitorul Carl Nielsen,
alta personalitate a orasului.

Dacd Andersen s-ar putea
intoarce azi aici, ar recunoaste
multe cladiri, cum ar fi frumoasele case din lemn si piatra, si,
evident, catedrala Sf. Cnut, construitd din cardmida peste fundatia
unei biserici din secolul XIII. Este una dintre cele mai frumoase
constructii gotice din Danemarca, botezatd cu numele sanctifica-
tului rege Cnut (a nu se confunda cu Cnut cel Mare), ucis aici in
1086. Remarcabild este si biserica Sf. Hans, iar primaria orasului,
clddire care dateazi din secolul XIX, continué traditia arhitecturii
monumentale.

Odense se afld pe insula Funen, in apropierea fiordului
cu acelasi nume, si are legatura la mare printr-un canal adanc.
Accesul spre insuld s-a facut mult mai simplu din anii 1990, dupa
deschiderea Marelui Pod al Centurii, al doilea pod suspendat ca
lungime din lume, care leagd Funen de Zealand, cealalta insula
importantd a Danemarcei. Puternic in trecut datorita constructiei
de nave, Odense face acum mari eforturi sa se adapteze intr-o lume
unde industriile traditionale nu mai sunt suficiente — poti sa te
plimbi pe malul apei ca sd vezi cat de repede se transformé portul
industrial intr-o zona turistica. Orasul mai are ceva industrie,
dar acum se concentreaza pe servicii (in special turistice).

Din acest motiv, se pune tot mai mult accent pe mostenirea
culturald a orasului, se fac eforturi pentru crearea unui centru
mult mai dinamic si mai colorat, cu strazi comerciale pitoresti,
cu restaurante si baruri si o atmosfera insufletitd de vacarmul
permanent al studentilor.



Salvador da Bahia

S0 Salvador da Baia de Todos os Santos este al treilea oras ca
marime din Brazilia, renumit pentru arhitecturd, bucdtdrie si muzicd.
Centrul siu istoric, Pelourinho, a fost inscris in Patrimoniul Mondial
UNESCO in 1985 datoritd monumentelor din secolele XVII-XIX.

A fost prima capitald coloniald si are o impdrtire interesantd intre
cartierul comercial, din partea de jos a orasului, si zonele reziden-
tiale, guvernamentale si religioase, care se afld in partea de sus,

pe o coastd abruptd. Din 1873, cele doud pérti ale orasului au fost
legate prin Elevador Lacerda.

Desi nu e la fel de faimos precum cel de la Rio, carnavalul de
aici este celebrat cu acelasi entuziasm — are un parfum distinct,
de influentd africand. Foarte important este si festivalul Nosso
Senhor do Bonfim.

Biserica Nosso Senhor do Bonfim, unde se afld icoana sfantului,
este una dintre cele mai frumoase din zona istoricd — o cladire
splendidd in stil rococo, cu un interior neoclasic. In schimb, biserica
si manistirea Sdo Francisco sunt construite intr-un elegant stil
baroc, iar catedrala Salvador in stil manierist. Multe clidiri bogate
dateazi din perioada in care familia imperiald portugheza s-a mutat
in oras, fugind din calea ravagiilor lui Napoleon.

Fuziunea de influente africane si braziliene se observé in special
in bucitdria locald sau in Capoeira — un dans cu influente rdzboinice,
la care muzica, versurile si instrumentele Isi au originea in Africa.

Salvador este un oras ospitalier si prietenos, cu o multime
de monumente si muzee. Si nu e de ajuns sa vizitezi unul singur.

POPULATIE
2 900 000 (2013)
CAND SA TE DUCI
Oricand.
NU RATA
Carnavalul.
Sa cumperi un obiect de artizanat.
Plajele, in special cele de pe insula
Itaparica, despre care toata lumea
spune ca sunt de vis.
Muzeul Gastronémico da Bahia.
TREBUIE SA STII
Candomblé este o religie africana
practicata in Brazilia. La inceput
a fost propovaduita de preoti
africani adusi aici ca sclavi
incepand din 1549.

Biserica Nosso Senhor
do Rosario dos Pretos,
in Pelourinho
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La Paz

La altitudinea de 3 660 de metri, La Paz, capitala Boliviei, este

cel mai ,la iniltime* oras de pe planetd — vizitatorii trebuie sa

aibd grijd sd se obisnuiasci treptat cu altitudinea. Numit initial

La Ciudad de Nuestra Sefiora de la Paz (,,Orasul Fecioarei Noastre
a Picii*), orasul s-a dezvoltat intr-un canion urias din munti, agatat
pe versanti vertiginosi si avand in fundal silueta uriasd a muntelui

[limani, cu un varf de 6 402 metri.

Este orasul cu cea mai rapidd dezvoltare din America Latind,
principalul centru comercial, financiar si industrial al Boliviei.

Mai mult, lipit de el, sus, pe buza canionului, este El Alto, o fosta
asezare unde locuiau tdrani care faceau agriculturd de subzistentd
si oameni veniti din toatd tara — in prezent un oras in toatd puterea
cuvantului, cu o populatie de 648 000 de locuitori.

In centru si in zonele adiacente sunt muzee de istorie si de
culturd, dar ritmul efervescent al orasului se simte mai ales in
regiunile inalte. E un labirint imposibil de strazi abrupte si alei,
cu bérbati care imping tonete cu mancare stradald si blocheaza
traficul, in timp ce femei cu parul negru impletit in cozi si paldrii
melon amestecd In cazane aburinde cu plato paceno — tocand
cu fasole si cartofi. Cand iti ridici privirea, poti zdri printre cei
mai mari zgarie-nori ai lumii cele trei varfuri ale muntelui Illimani.

Inchisoarea San Pedro, in trecut o mare atractie turistica,
este probabil cea mai bizard temnitd din lume — fird gardieni,
fira uniforme si fird program strict. Prizonierii muncesc ca sa-si
poatd plati celulele (unele luxoase), au sindicate si alegeri pentru
lideri. Vizitele au fost interzise, deoarece erau prea multi turisti
care veneau aici si cumpere cocaina.

POPULATIE
757 184 (2012)

2 300 000 in zona metropolitana
CAND SA TE DUCI
Mai-octombrie.

NU RATA
Pietele vaste si placute din El Alto.
S& vezi orasul intr-o noapte senina,
cand lumina stelelor de pe cer se
amesteca cu luminile orasului din vale.
Un spectacol folcloric la Teatro
Municipal Alberto Saavedra Pérez —
o cladire circulara, cu balcoane
rotunjite si picturi murale
remarcabile pe plafon.
Mercado de los Brujos (Piata
Vréajitoarelor) - de unde poti cumpéra
plante medicinale, potiuni magice
si fetusi mumificati de lama.
Museo de la Coca - despre rolul
si utilizarea frunzelor de coca in lumea
traditionala si in cea de azi.

Cea mai inalta partie de schi din lume,
care coboard de la 5320 m la
4900 m - la Chacaltaya, 35 km nord
de La Paz, pe un ghetar in retragere.
TREBUIE SA STII
Escrocheriile sunt la ordinea zilei -
ai grija la politistii falsi,
la turistii care vor sa te ajute
si la bancnote contrafacute.

Orasul La Paz ,creste”
printre mungi.
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Buenos Aires

Capitala Argentinei, asezata pe Rio de la Plata, a fost fondata
in 1536, cand a primit numele Ciudad de Nuestra Sefiora Santa
Marfa del Buen Ayre, dupd care, in 1580, a fost refondati. In 1810
a reusit sa-i alunge pe spanioli, iar in 1816 a devenit un oras
complet independent.

Este unul dintre cele mai importante orase din America de Sud,

din punct de vedere economic si cultural, cu muzee si galerii de artd,

orchestre, muzica si mancare de primd mand.

Desigur, Buenos Aires este sinonim cu tangoul, dansul care
a aparut in cartierele sdrace (barrios), iar muzica de tango umple
aerul, mai ales duminica, la San Telmo sau La Boca — ori de Ziua
Tangoului, sarbatoriti la jumatatea lunii decembrie. Asa cum te-ai
fi asteptat, viata de noapte a orasului nu are egal — sunt anumite
localuri, numite Milongas, unde poti dansa
tango toatd noaptea.

Majoritatea zonelor turistice sunt in
centrul orasului (numit si MicroCentro)
sau la mica distanta de acesta — San Telmo,
Puerto Madero sau La Boca (pitoreasca,
dar cam scumpa). Palermo are un parc
mare si frumos, locul ideal de unde sa
privesti oamenii.

Buenos Aires este renumit si pentru
cumparaturi. Principalele magazine
turistice sunt in MicroCentro, pe strizile
Florida si Lavalle, iar pe strada Murillo
sunt magazine specializate in produse
de pielidrie. In San Telmo este o excelenti
piata duminicald, iar in parcul Francia,
din Recoleta, sunt targuri de artizanat
in fiecare weekend.

Carnea de vita, evident, este ingredien-
tul principal al multor feluri de mancare —
iar daca vrei o fripturd, du-te la o parrilla.

Buenos Aires este un oras viu, cu
oameni pasionali, mandri de mostenirea
lor culturald — un oras cu vederi liberale,
strans legat de literatura si istorie.

Coloratul cartier La Boca
din Buenos Aires

POPULATIE
2 891 000 (2010)

13 591 863 In zona metropolitana
CAND SA TE bucCl
Primavara, vara sau toamna.
NU RATA
Un spectacol la Teatro Colon.
Ziua Tangoului, in decembrie.

Sa cumperi articole de pielarie,
de o rara frumusete.
Mormantul Evei Peron,
in Cemeterio de la Recoleta.
TREBUIE SA STII
Nu te grabi sa cumperi — de multe
ori exista doua preturi: unul pentru
localnici si altul pentru gringos.
Fii atent la ce cumperi — multe obiecte
de artizanat sunt produse in serie.

f jvmmaaawans 1a V:)IHEIWV .




Santiago

In 1541, Pedro de Valdiva a fondat Santiago pe o insuld stancoas#
si usor de apdrat, numitd Dealul Huelen. Aici, raul Mapocho 1si
separd apele si inconjoara insula, dupa care isi uneste din nou
bratele si curge pe sesul larg de la poalele Muntilor Anzi, care
creeazd un fundal impresionant.

Climatul este bland, aproape mediteraneean, iar vara dureazd
din noiembrie pand in mai. Iarna insa, capitala statului Chile suferd
din cauza smogului, care rimane prins ca Intr-o capcand intre
Anzi si Pacific. Santiago este un oras unde ai numeroase locuri de
explorat — de la piatetele linistite, pavate cu piatra cubicd, in care
poti s stai la o cafea sau la o gustare, pana la aglomeratele galerii
comerciale. E un oras in care clidirile vechi, coloniale, stau aldturi
de zgarie-nori moderni.

Porneste in explorarea orasului de la Centro Historico — inima
vie a orasulul. In centrul cultural, pe malul sudic al raului Mapocho,
poti frecventa spectacole artistice, concerte, un targ anual de carte
si cafenele, iar in boemul cartier Lastarria sunt cateva muzee intere-
sante, teatre si librarii, dar si romanticul Cerro Santa Lucia, un vechi
fort spaniol devenit gradind publica stancoasa si labirintica.

Urmatorul popas ar trebui sa fie la Iglesia de San Francisco,
unde gisesti o colectie de artd macabra religioasd, picturd baroca
si tablouri din secolul XIX. Pentru ceva diferit poti si te duci
in Barrio Brasil, cu artd underground, galerii si sili de spectacol.

Zonele din estul orasului, precum Santiago Oriente, Victacura,
Provindecia si Las Condes iti oferd pe largile bulevarde magazine
de firmd, gastronomie rafinata si o viatd de noapte efervescenta.
Pentru cumpérituri ceva mai traditionale, existd Mercado Central,
celebra piatd angro din Santiago.

POPULATIE
5 150 000 (2015)
7 314 175 in zona metropolitana
CAND SA TE DUCI
Vara dureaza din noiembrie
pana in mai, dar climatul
e bland tot timpul anului.
NU RATA
Barrio Bellavista — zona dintre raul
Mapocho si muntele San Cristobal,
celebra pentru boema viata de noapte,
cu multe restaurante si cluburi.
Festivalul International de Film
din august.
Un spectacol de opera la Teatro
Municipal.

Centro Cultural Palacio de La Moneda -
cel mai recent si mai mare centru
cultural, in apropierea palatului
guvernamental La Moneda.

Paila marina — un amestec
neidentificabil de pesti micuti
din care se prepard o supa sarata.
TREBUIE SA STII
Poluarea poate fi greu de tolerat,
mai ales in zilele cu umiditate ridicata.

TUH/QNS 30 VORIANY

Plaza de la Ciudadania
s1 Muntii Anzi in fundal




Quito

San Francisco de Quito se afld intr-o vale verde de la poalele vulca-
nului Pichincha, la circa 25 de kilometri sud de ecuator. Este situat
la o altitudine de 2 850 de metri, fiind astfel a doua capitald din lume
ca iniltime (dupd La Paz, Bolivia), in mijlocul Anzilor, intr-un cadru
natural spectaculos. Numele lui inseamna ,,centrul lumii in limba
indigenilor tsachila, unii dintre primii oameni care s-au stabilit

in aceastd parte a Ecuadorului.

Orasul este Impartit in doud: orasul vechi este cartierul istoric
din nord, iar orasul nou, din sud, se mandreste cu arhitecturd modernd,
bulevarde largi si parcuri urbane. In orasul vechi sunt o multime
de clidiri istorice, iar in orasul nou sunt tot felul de restaurante,
cinematografe si cluburi de noapte. Centrul oragului vechi a fost
primul obiectiv cultural inscris in Patrimoniul Mondial UNESCO,
in 1978, fiind renumit pentru arhitectura coloniald. Cel mai impre-
sionant exemplu este Palatul Guvernului, care are stiluri arhitecturale
mixte, spaniole si maure. El Ejido este parcul situat intre partea
veche a orasului si cea moderna. Aici vei gési la fiecare sfarsit
de siptimani obiecte de artizanat traditionale.

in afard de cadrul natural splendid, o mare parte din farmecul
orasului este conferit de numeroasele spatii deschise. Parque
Metropolitano, situat in nordul orasului, este cel mai mare parc
urban din America de Sud. Are poteci care inainteazd prin pddurea
de eucalipt, zone intinse de picnic si multe sculpturi. Parcul
La Carolina este locul unde se intlnesc localnicii sd stea de vorba;
situat in mijlocul cartierului de afaceri si magazine, este un punct
de atractie perfect pentru oras. Aici vei mai gsi Centrul de Expozitii
Quito si gradina botanica.

POPULATIE
2 671191 (2011)
CAND SA TE DUCI
Datorita altitudinii si pozitiei fata
de ecuator, Quito are un climat
constant, bland spre rece, tot timpul
anului. In general, temperatura de la
orele amiezii ajunge la 26°C, iar noaptea
coboara la 7°C. Orasul are numai doua
anotimpuri: sezonul secetos (iunie-
septembrie) este numit vara, iar sezonul
umed (octombrie-mai) este numit iarna.
NU RATA
0 plimbare cu tramvaiul suspendat
pana la Cruz Loma - din centrul
orasului pana pe versantul estic
al vulcanului Pichincha.

Museo del Banco Central -
expune istoria, arta si cultura
Ecuadorului.

Imaginea vulcanului Cotopaxi
(al doilea vulcan activ din lume
ca indltime), vazuta din partea
de est a Parque Metropolitano.
Biserica San Francisco — cea mai
veche din America de Sud.

Plaza de la Independencia -
cele mai frumoase cladiri din Quito,
luminata feeric in timpul noptii.
TREBUIE SA STII
Pardoseala curtii interioare a Palatului
Arhiepiscopal este din vertebre de porc.
Tot aici este si cea mai buna piata
de artizanat din Quito.

Mandstirea San Francisco,
in piata cu acelasi nume
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